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ОККУЛЬТИЗМ  
И МАГИЯ





ЧТО ТАКОЕ ОККУЛЬТИЗМ

Начнем с маленькой реальной истории. Прихо-

дит ребенок домой —  а там весь пол рисом посы-

пан. «Мама, что такое случилось?» «Это, сынок, 

я дурную энергию прогоняю из дома», —  пояс-

нила мама одну из практик какой-то восточной 

мистики, согласно которой пол посыпают на-

говоренным зерном. Кто бы мог подумать, что 

в  XXI  веке, наряду с  развитием электроники, 

новейших видов техники и  перспективных от-

раслей науки, останется старое, суеверное ув-

лечение оккультными знаниями. Известно, что 

современные певцы и актеры увлекаются кабба-

лой, например, Мадонна, которая лично осно-

вала Центр изучения каббалы в  Лондоне, а  по 

ее примеру —  Элизабет Тейлор, Мик Джаггер, 
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Пэрис Хилтон, Кортни Лав, Филипп Киркоров, 

Лолита Милявская и многие другие. Норвежская 

принцесса Марта Луиза в 2010 году открыто за-

явила о своей приверженности к эзотерическим 

учениям и спиритизму. Бизнесмены внимательно 

слушают астрологические прогнозы, политики 

же и спортсмены накануне серьезных предприя-

тий спешат за поддержкой к экстрасенсам, ясно-

видящим и колдунам.

Оккультизм (от  лат. occultus  —  тайный, 

скрытый) —  это таинственные учения и культы, 

выражающие стремление проникнуть в  духов-

ный мир, познать потусторонние силы и  овла-

деть ими. Это кажется таким же таинственным, 

как и скрип старой двери, открывшейся в забро-

шенном сарае, когда детям одновременно боязно 

и любопытно туда заглянуть. В оккультизме счи-

тается, что в человеке, природе и космосе присут-

ствуют таинственные, сверхъестественные силы, 

которые можно вскрыть, обнаружить. Оккуль-

тизм призывает овладеть этими силами и таким 

образом достичь более совершенной жизни на 

земле. Но разве не к этому же призывает людей 

и религия? В религии (под которой мы подразу-

меваем, прежде всего, христианство как истин-

ную религию) познание духовного мира следует 

неразрывно за приобщением Богу. В оккультизме 
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же человек пытается прорваться к духовным си-

лам, минуя Бога.

«Когда я  стал заниматься оккультизмом,  —  

рассказывал автору этих строк один бывший 

колдун, достигший экстрасенсорных способно-

стей, —  то я был поражен тем эффектом и теми 

возможностями, какие приоткрывала мне магия. 

Приходившие ко мне за советом и  с  просьбой 

о помощи люди наглядно убеждались в невиди-

мой силе, действовавшей на них посредством 

моей практики». Сам духовный мир в оккультиз-

ме рассматривается как инструмент личного ко-

рыстного благополучия —  эгоизм есть основная 

движущая сила оккультиста. Поэтому и жизнен-

ный девиз преуспевшего оккультиста —  «я не та-

кой, как другие; что недоступно окружающим, то 

для меня возможно». Наиболее наглядно оккуль-

тизм выражается в магии. Магия же есть попытка 

овладеть сверхъестественными и  природными 

силами с помощью заклинаний, ритуалов и осо-

бых мистических действий.

С каких же пор появился оккультизм?

Сохранился древний памятник, аккадская пе-

чать, датируемая двумя тысячелетиями до  Р. Х. 

Это цилиндр, посередине которого изображено 

дерево с семью ветвями и двумя плодами. По сто-

ронам дерева сидят два человека с протянутыми 
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руками, судя по головным уборам, мужчина 

и женщина. Сзади женщины изображен подняв-

шийся змей. Это древнее изображение греха на-

ших праотцев. Соблазн оккультизма напрямую 

связан с  первым грехопадением людей. Дьявол 

обольстил прародителей тем, что, вкусив запрет-

ный плод, они получат тайное знание, с помощью 

которого станут могущественными, словно боги: 

В день, в который вы вкусите их (запретные пло-

ды), откроются глаза ваши, и вы будете, как боги, 

знающие добро и зло (Быт. 3, 5).

Что же такого особого мог искуситель пред-

ложить первым людям? Ведь человек изначаль-

но уже был призван к богоподобию, а перво-

зданным людям Бог и  так дал власть над 

миром земным: И благословил их Бог, и сказал 

им Бог: …наполняйте землю, и  обладайте ею, 

и владычествуйте над рыбами морскими и над 

птицами небесными, и над всяким животным, 

пресмыкающимся по земле (Быт.  1, 28). Однако 

сохранять эту власть и  царское достоинство 

было возможно лишь на пути единения с Бо-

гом, соответственно, требовалось усилие, труд 

над собой. Сатана же подсказал, как кажется, 

более простой и  легкий способ: он внушил, 

будто плоды сами по себе обладают волшеб-

ной силой, делающей человека равным Богу. 
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И увидела жена, что дерево хорошо для пищи, и что оно 

приятно для глаз и вожделенно, потому что дает зна-

ние (Быт.  3, 6). По внушению змея Ева вкусила 

запретный плод, желая именно получить осо-

бое знание, будто бы сокрытое в самом плоде. 

Ошибка первых людей заключалась в том, что 

на райское древо они смотрели как на некий 

таинственный талисман, насильственно овла-

дев которым можно мгновенно стать самостоя-

тельными властителями всего мира.

Таким образом, грехопадение первозданных 

людей стало исходным началом оккультной 

практики, основой магизма и  поиска тайных 

знаний. Если до греха человек пребывал в тес-

нейшем внутреннем общении с Богом, и от это-

го зависело его благополучие, то в грехопадении 

Бог перестал для человека быть сокровенным 

благом, изнутри освящавшим его жизнь. Теперь 

запретный плод, этот внешний для человека, но 

заманчивый объект, стал восприниматься как 

«золотой ключик», с  помощью которого ду-

малось самостоятельно достичь счастья и быть 

самодостаточным повелителем своего бытия. 

Если власть первозданного человека над миром 

могла осуществляться лишь при его личной гар-

монии с  Богом, то теперь человек попытался 

достичь совершенства «с черного входа». С тех 
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пор встречаются люди, желающие овладеть тай-

ными силами, способностями, придумать такие 

магические ритуалы или словесные формулы, 

чтобы влиять на мир —  стать «как боги» без 

Бога. Люди приобретают тайные знания, гор-

дятся ими, а потом, как и наши праотцы, теряют 

абсолютно всё.

В  кабинете мага вы встретите особую за-

вораживающую атмосферу  —  таинственный 

полумрак, свечи в  подсвечнике, хрустальный 

шар, а  также посетителю подадут особый рас-

слабляющий чай. С этим раскрепощением в че-

ловеке притупляется первое недоверие магу. 

Затем маг каким-нибудь действием настраи-

вает посетителя на сосредоточение, внимание 
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и взаимодействие. Маг дает наглядно почувство-

вать его власть и способности. Пациент чувству-

ет себя уже всецело зависящим от «чудодея» 

и быстро соглашается с каждой рекомендацией, 

убедительно произносимой «специалистом». 

Так постепенно завораживает маг посетителя, 

как завораживал змей первозданную Еву.

Что именно относится к  оккультизму, пре-

красно изложено в  употребляемом ныне чине 

отречения от занятий оккультизмом. После под-

робной исповеди раскаявшегося в оккультной 

практике, перед разрешительной молитвой свя-

щенник задает кающемуся вопросы, на которые 

тот отвечает установленными фразами. В этом 

чине читаем:

«Вопрос: Признаешь ли, что занятия различ-

ными видами оккультизма, такими как экстрасен-

сорика, биоэнергетика, бесконтактный массаж, 

гипноз, народное целительство, нетрадиционная 

медицина, кодирование, снятие порчи и сглаза, 

колдовство, чародейство и  ворожба, гадание, 

контактирование с духами, вызывающими пол-

тергейст, спиритизм, астрология, контактирова-

ние с „высшим разумом“, с НЛО, подключение 

к „космическим энергиям“, парапсихология, те-

лепатия, „глубинная психология“, йога и другие 

восточные культы, медитация, а также иные виды 
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оккультизма приводят к углубленному общению 

с падшими духами?

Ответ: Признаю и  раскаиваюсь в  этих 

занятиях».

Таким образом, оккультистами являются все 

экстрасенсы, народные целители, психотерапев-

ты, использующие гипнотический способ вну-

шения 1, биоэнерготерапевты, воздействующие 

1 Казалось бы, гипноз  —  распространенный способ ле-
чения, употребляемый многими психотерапевтами, до-
пустим, в случае кодирования от алкоголизма. На самом 
же деле это вполне оккультный способ, научная природа 
которого сомнительна. Гипнотизируемый человек ста-
новится своего рода живым роботом, безвольно выпол-
няющим все приказы «хозяина». Гипноз есть погру-
жение пациента в мир иллюзий, и потому этот мир по 
своей сути лжив. Человек воспринимает окружающее 
и самого себя не в их действительности, а как внушает 
ему гипнотизер. В  случае принятия гипноза он стано-
вится вообще восприимчивым к любому влиянию. Де-
монстрируя парализацию воли в сеансе гипноза, человек 
легче воспринимает внушения и темных сил. Даже свет-
ские ученые согласятся, что одной из наиболее сильных 
сторон человеческой психики является способность 
анализировать свое состояние, умение оценивать свое 
же собственное поведение. Этот взгляд на себя со сто-
роны: как я думаю, каким образом принимаю решения, 
что со мной вообще происходит —  помогает творчески 
подходить к  своей жизни, идти вперед, а  не оставать-
ся на месте, словно застывшая статуя с лопатой в руке. 



Что такое оккультизм 17

на людей своим «биополем», колдуны, ведуны, 

знахари, уфологи, астрологи, гадатели и все тому 

подобные.

Сами экстрасенсы утверждают, что лечат лю-

дей особыми присущими им силами, которые 

они называют биотоками, биоэнергетикой, акку-

мулированной космической энергией и т. п. Мно-

гие из них считают, что обладают силой, которой 

наделил их Сам Бог. По сути же оккультизм есть 

запрещенная Богом связь с  невидимым миром 

духов зла, как сказано в чине, оккультные занятия 

«приводят к углубленному общению с падшими 

духами».

Так являет ли собой оккультизм подлинное 

познание мира духовного?

Если нас привлекает картинная галерея, то 

можно пройти через доступный всем вход, 

Благодаря активности нашего внутреннего ока, зорко 
наблюдающего за всем происходящим в  нашей душе, 
мы можем оставаться самими собой, а не быть жалкими 
марионетками, которым все время что-то навязывают 
и внушают. Трезвая оценка приходящей извне инфор-
мации и всего происходящего внутри нас —  основа под-
линного здоровья и жизненной деятельности. Поэтому 
добровольное подчинение себя влиянию гипнотизера, 
да и вообще оккультному влиянию, привносит в душу, 
на фоне первых улучшений, чудовищный сбой и диском-
форт.
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разумеется, выполнив соответствующие условия 

с  положенными затратами, и  тогда мы увидим 

подлинные шедевры. А можно в ночное время, 

тайком прокрасться через окно отдаленного ко-

ридора и следовать, куда он уже выведет. Никогда 

незаконный способ не приводил к подлинному 

созерцанию искусства. Потому что для полно-

ценного познания требуется соответствующий 

возвышенный настрой в душе, а не приземленное 

любопытство вора, который, может быть, и уви-

дит издали экспонаты истинного искусства, но 

не поймет его глубины, а может быть, ограничит-

ся созерцанием ступы, метлы и дешевой подко-

вы над дверью подсобного помещения. Никогда 

оккультизм не возводил людей к подлинным ду-

ховным высотам, а ограничивал их пребывание 

сферой пусть и нематериального, но далекого от 

святости мира, обитатели которого такие же пад-

шие, как и сам человек.

Оккультизм вообще чужд Божественному От-

кровению. Если там и  используется Библия, то 

лишь как одна из таинственных книг, по которой 

даже гадают, но которую не рассматривают как без-

апелляционное Божие Слово. Известный теоретик 

и  практик оккультизма Рудольф Штайнер писал: 

«Когда говорит оккультист, он не дает догматов, он 

дает свои живые переживания, он рассказывает, что 
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сам видел на астраль-

ном и духовном планах 

или что ему раскрыли 

учителя, познанные 

им как таковые» 2. На-

пример, авторитет-

ный колдун Алистер 

Кроули написал свою 

«Книгу Закона» в со-

стоянии транса под 

диктовку невидимого 

духа. А известный экс-

трасенс Аллан Чумак в своей книге «Тем, кто верит 

в чудо» рассказывает, что особым способностям его 

обучали голоса, говорившие в голове, «работавшие 

дикторами посменно». Он конспектировал от-

крытое и руководствовался этим в своей лечебной 

практике. Причем, как утверждает Чумак, голоса 

лишь учили его пользоваться его же собственными 

способностями, чтобы лечить людей и  якобы не 

наносить им при этом вреда, а также рассказывали 

о мироустройстве.

По большому счету, оккультизм есть искажен-

ная духовность, в которой вместо приобщения 

2 Цит. по: Хондзинский Павел, свящ. Против Штайнера: 
о вальдорфской педагогике. М., 2001. С. 17.
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Богу и укрепления Его благодатью человек стре-

мится к самоутверждению при помощи «скры-

тых» сил. Поэтому оккультизм появляется всегда 

там, где оскудевает или попросту отсутствует ис-

тинная духовная жизнь. На смену материализму 

в нашей стране в начале 1990-х годов явился ок-

культизм, который, словно поток из прорвавшей-

ся канализации, стал затоплять своим зловон-

ным содержимым просторы родной нам России. 

Всплеск оккультизма всегда наблюдался в пери-

оды кризиса, социальных потрясений, когда лю-

дям хотелось заручиться какой-то невидимой 

помощью, узнать будущее, отвести от себя беду 

нехитрым магическим способом, а пользовались 

этим любители легкой наживы. И  хотя острая 

фаза увлечения «тайным знанием» прошла, од-

нако увлечение оккультизмом осталось в его хро-

нической форме. Оно проявляется на уровне бы-

товой, повседневной жизни людей как заговоры 

и  талисманы, суеверные приметы и  астрологи-

ческие прогнозы, а также как всевозможные ме-

тодики расширения сознания и вскрытия в себе 

потаенных способностей.

В оккультизме есть своя технология: делай 

так-то и так-то  — и непременно получишь 

искомое. К  сожалению, часто это перено-

сится и на религию, когда церковные обряды 
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и  молитвы рассматриваются как защититель-

ные ритуалы, сами по себе подающие человеку 

всевозможные блага. Уже первый ребенок Ада-

ма и Евы Каин воспринимал религию в смысле 

магической защиты от земных неприятностей. 

Утратив благословение Божие, он произнес: 

Теперь… всякий, кто встретится со мною, 

убьет меня (Быт. 4, 14). То есть, если бы я не под-

пал под Твой гнев, то не лишился бы особой за-

щиты и моя земная жизнь была бы вне всяких 

опасностей. Саму религию он воспринимал 

лишь как средство к  земному благополучию, 

как некий волшебный ключик, отмыкающий 

замочек земного счастья.

Люди с магическим сознанием за счет рели-

гии думают достичь земного комфорта, тогда 

как Сам Бог им абсолютно не нужен. Христос 

говорил таким людям: Вы ищете Меня… пото-

му, что ели хлеб и насытились (Ин. 6, 26). Чело-

веку с магическим сознанием хочется получить 

такой золотой ключик, такую волшебную палоч-

ку, с помощью которых можно было бы достичь 

всевозможных благ. Например, современного 

адепта каббалы (да и вообще магизма) можно уз-

нать по красной шерстяной нити на запястье —  

считается, что любящий тебя человек должен за-

вязать нить на семь узлов и произнести особый 
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заговор, в  соответствии с  чем человек стано-

вится якобы защищен от чужой зависти, сглаза 

и других негативных воздействий. Все сводится 

к определенному ритуалу или словесной форму-

ле, как неким техническим инструментам, с по-

мощью которых можно было бы переключить 

свою жизнь с болезни на здоровье, со страдания 

на благополучие.

Христианская же духовная жизнь созида-

ется совсем по другим принципам. В  челове-

ке ценна прежде всего его бессмертная душа, 

и потому в жизни первостепенно благополучие 

духовное, а  не плотское, значимо сокровище 

небесное, а  не земное. Человек создан по об-

разу Божию, и  потому подлинно счастлив он 

может быть только с Богом. Живое обращение 

к Богу с покаянным отвержением греха —  вот 

стержень духовной жизни. Исполнение Божи-

их заповедей с  искренней, теплой молитвой, 

исповедью и  участием в  богослужении дает 

душе ту свободу и радость, которые не подаст 

ничто в этом мире. И если оккультизм льстиво 

манит к могуществу, а затем порабощает душу 

безжалостным демонам, то христианство через 

исполнение воли Божией делает человека дей-

ствительно сильным, ибо когда с человеком Бог, 

у него нет ни в чем недостатка —  внутреннее 


